
ТОРГІВЛЯ ЛЮДЬМИ: ДАНІ ПРЕДСТАВНИЦТВА  
МОМ В УКРАЇНІ (січень–грудень 2023 р.)

У період із 1 січня до 31 грудня 2023 року МОМ виявила та надала допомогу 374 постраждалим від торгівлі 
людьми, з яких 23% — внутрішньо переміщені особи. Упродовж січня 2000 – грудня 2023 років загалом 20 032 
постраждалих від торгівлі людьми отримали комплексну допомогу відповідно до своїх індивідуальних потреб.
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НАЙПОШИРЕНІШІ ШЛЯХИ ВТЯГНЕННЯ В СИТУАЦІЮ ТОРГІВЛІ ЛЮДЬМИ
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      Марія1, 48, постраждала від торгівлі людьми з метою трудової 
експлуатації

Марія проживала в Донецькій області. Після початку російського втор-
гнення в лютому 2022 їй зателефонувала давня знайома, яка ще в 2014 
році виїхала до Польщі на постійне проживання. Вона запропонувала 
житло та добре оплачувану роботу із фасування товарів із зарплатою 
500 євро на місяць за умови, що Марія переїде до Польщі. Спочатку жінка 
вагалася, але згодом вирішила виїхати з країни. Після перетину кордо-
ну знайома на машині зустріла ї ї та ще чотирьох жінок. Їх відвезли до 
притулку, де вже проживала велика кількість людей. Марія віддала свої 
документи знайомій, повіривши в обіцянку допомогти з оформленням. Вже 
наступного дня Марія приступила до роботи,  але не такої, як обіцяли: 
працювала в холодильних цехах, розбирала заморожену м'ясну продукцію 
по 10 годин на добу. Наприкінці першого місяця з'явилися проблем зі здо-
ров'ям через постійне переохолодження (запалення суглобів на руках та 
ногах, гострі болі в спині). Марія намагалась зв'язатись зі знайомою, але 
та не відповідала на дзвінки. Марія повідомила про проблеми зі здоров'ям 
на виробництві, на що їй без огляду лікаря видали  якісь ліки. Жінка запиту-
вала про заробітню плату, але за два місяці роботи заплатили тільки 120 
євро. Решту коштів вирахували за проживання, ліки та продукти харчу-
вання. Зателефонувати Марія нікому не могла через заблоковану картку. 
Свободи переміщення не було. 

Через деякий час стан здоров'я жінки критично погіршився, вона просила 
про допомогу, але швидку ніхто не викликав. Натомість Марії вкололи 

якийсь препарат, від якого вона нічого далі не пам'ятає. Жінка опритом-
ніла вже в лікарняній палаті, після операції із видалення нирки, яку вона 
втратила через переохолодження, працюючи в цеху. В жінки не було при 
собі ні документів, ні особистих речей. Після реабілітації волонтери до-
помогли Марії дістатися посольства України відновити документи та 
повернутися  додому. Вона зайнялася встановленням інвалідності та 
потребувала проходження низки обстежень.. Після повернення додому 
Марія дізналася, що ї ї чоловік, який пішов воювати, зник безвісти, але не 
втрачала надії на його повернення. 

В рамках програми допомоги МОМ жінка насамперед пройшла призначені 
обстеження для продовження курсу лікуваня. На перший час Марію за-
безпечили продуктами харчування, гігієнічними засобами та необхідними 
побутовими речами. Марія завжди мріяла  розпочати власну кондитер-
ську справу: випікати торти, пиріжки та тістечка, щоб  заробляти 
кошти. МОМ допомогла Марії придбати електропічку з духовою шафою. 
Це дозволило їй почати професійно займатися кондитерською справою. 
Жінка пече торти, пиріжки та тістечка та вже має постійних клієнтів. 
Це також дозволило їй звільнитися з посади прибиральниці у кафе — ро-
боти, на яку їй довелося погодитися після повернення в Україну.

Коли Марія розпочала власну справу, то змінила коло спілкування й по-
вірила в свої можливості. Після отримання комплексної реінтеграційної 
допомоги від МОМ жінка знову почала з довірою ставитися до оточуючих 
людей. Консультації психолога значно покращили ї ї стан. Марія почала 
вірити у майбутнє та отримала  мотивацію жити далі.

ЗА КРАЇНОЮ ЕКСПЛУАТАЦІЇ

ВИПАДКИ ЕКСПЛУАТАЦІЇ ДО 24 ЛЮТОГО 2022 РОКУ

ВИПАДКИ ЕКСПЛУАТАЦІЇ ПІСЛЯ 24 ЛЮТОГО 2022 РОКУ

У період із 1 січня до 31 грудня 2023 року МОМ додатково виявила та надала допомогу 663 постраждалим від 
примусової праці без ознак торгівлі людьми:

1 Імена змінено з міркувань конфіденційності.

БельгіяПольща РосіяУкраїна Німеччина

33174 4 1 2

Португалія Італія США 

0 0 0 1 0 0 0

14426 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1

Туреччина Румунія  Чехія Данія  

чоловіки жінки особи, що зазнали експлуа-
тації до 24 лютого 2022 р.

особи, що зазнали експлуа-
тації після 24 лютого 2022 р.

1

0

Словаччина  

45%

55%

213

450


